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３月の３月の

バケツ稲づくり  ２ndシーズンバケツ稲づくり  ２ndシーズン
　

今
年
も
バ
ケ
ツ
稲
づ
く
り
を
行

い
ま
す
！

　
『
バ
ケ
ツ
稲
セ
ッ
ト
』と『
Ｒ
６

年
産
バ
ケ
ツ
稲
で
採
れ
た
種
子

（
バ
ケ
ツ
稲
２
n
d
）』の
２
通
り

を
準
備
。そ
し
て
昨
年
無
肥
料
で

作
っ
た
反
省
も
踏
ま
え
、あ
ぐ
り

ん
堆
肥
を
混
ぜ
て
土
づ
く
り
。

　
『
バ
ケ
ツ
稲
セ
ッ
ト
』に
は
化
成

肥
料
も
セ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
ま

す
。『
バ
ケ
ツ
稲
２
n
d
』に
も
化

成
肥
料
を
入
れ
、セ
ッ
ト
に
負
け

ず
し
っ
か
り
収
量
が
採
れ
る
よ
う

に
育
て
て
い
き
ま
す
。

　
『
バ
ケ
ツ
稲
セ
ッ
ト
』は
Ｊ
Ａ
グ

ル
ー
プ
バ
ケ
ツ
稲
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
サ
イ
ト
よ
り
注

文
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。ぜ
ひ
育
て

て
み
ま
し
ょ
う
‼

©みんなのよい食プロジェクト

春 菊

ほうれん草
毎週金曜日は

産直コーナーの商品
友の会ポイント10倍

産直
コーナー

写真はイメージです。入荷状況により商品がかわります。



お子さんの「えがお」、家族みんなの「えがお」を紹介いたします。
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「
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あ
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け
」を
お
披
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え
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役
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推
薦
会
議
/
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直
の
会
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お
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く
り
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準
備
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と

令
和
7
年
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職
員
人
事
異
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と
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年
山
形
県
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内
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雪
若
丸
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特
Ａ
の
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会
総
会
特
集
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農
機
自
動
車
展
示
会

木
曜
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
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健
康
講
話

理
事
会
だ
よ
り

ほ
の
か
ぼ
い
す
/
3
月
号
当
選
者・正
解

木
曜
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
塾
よ
り

農
作
業
サ
ポ
ー
タ
ー
に
登
録
/
年
金
友
の
会 

会
員
の
集
い

３
月
の
産
直
コ
ー
ナ
ー

バ
ケ
ツ
稲
づ
く
り  

２
n
d
シ
ー
ズ
ン
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の
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３
月
１
日
、「
森
多
早
生
」を
米
こ
う
じ
と
し
て
使
用
し

た「
森
多
早
生
あ
ま
ざ
け
」を
発
売
開
始
し
ま
し
た
。

　

同
日
、庄
内
町
観
光
協
会
が
主
催
す
る「
米
の
ふ
る
里
新

酒
ま
つ
り
２
０
２
５
」に
お
い
て
、新
産
業
創
造
館
ク
ラ
ッ

セ
内
で
お
披
露
目
と
試
飲
振
る
舞
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

試
飲
し
た
来
場
者
か
ら
は
、「
ク
セ
が
な
く
て
飲
み
や
す

い
。昔
懐
か
し
い
味
わ
い
で
お
い
し
い
。」と
好
評
で
し
た
。

　

２
日
に
は
、当
Ｊ
Ａ
生
活
館
特
設
コ
ー
ナ
ー
に
て
試
飲

会
を
開
催
し
、お
買
い
物
に
来
店
さ
れ
た
３
０
０
名
の
皆

様
に
振
る
舞
い
ま
し
た
。「
お
米
の
自
然
な
甘
さ
が
ギ
ュ
ッ

と
濃
縮
さ
れ
て
い
て
お
い
し
い
。」と
い
う
感
想
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
皆
様
に
お
買
い
求
め
い
た
だ
き
、あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

３
月
３
日
、３
階
ホ
ー

ル
に
お
い
て
役
員
推
薦

会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

３
回
目
と
な
る
今
回

は
、
役
員
９
名
・
監
事

３
名
の
立
候
補
者
に
つ

い
て
20
名
の
委
員
に
よ

る
投
票
が
行
わ
れ
、
全

員
が
候
補
者
と
し
て
信

任
さ
れ
、
５
日
に
答
申

書
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

役
員
推
薦
会
議
で
推
薦
さ
れ
た
候
補
者
は
、
令
和
７
年
６
月

８
日
に
行
わ
れ
る
第
58
回
余
目
町
農
協
通
常
総
会
で
議
案
と
し

て
提
出
さ
れ
ま
す
。

　

役
員
候
補
者
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

　

２
月
26
日
、
産
直
の
会
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
通

常
議
案
の
ほ
か
、
役
員
改
選
が
行
わ
れ
、
新
役
員
体
制
が

決
定
し
ま
し
た
。
ま
た
、
令
和
６
年
度
の
販
売
伸
長
を
考

慮
し
、
会
員
5
名
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

生
活
館
の
目
玉
コ
ー
ナ
ー
と
し
て
、
会
員
の
皆
さ
ん
が

地
場
産
の
野
菜
な
ど
魅
力
的
な
商
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
広
報
誌
・Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
を
通
し
て
、
商
品
等
の
紹
介

を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
産
直
コ
ー
ナ
ー

に
ご
注
目
く
だ
さ
い
。

　

３
月
17
日
よ
り
、
水
稲
直
播
栽
培
用
の
種
籾
鉄
コ
ー

テ
ィ
ン
グ
作
業
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
。

　

水
稲
の
種
籾
に
薬
剤
塗
布
後
、
鉄
を
コ
ー
テ
ィ
ン

グ
し
ま
す
。
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
さ
れ
た
種
籾
は
外
気
に

晒
し
酸
化
さ
せ
た
の
ち
、
田
植
機
に
て
直
接
、
代
搔

き
後
の
田
ん
ぼ
に
播
種
さ
れ
ま
す
。

　

湛
水
直
播
（
た
ん
す
い
ち
ょ
く
は
）
は
従
来
か
ら

管
内
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
発
芽
ま
で
の
水
管
理

や
雑
草
対
策
が
重
要

な
栽
培
方
法
で
す
。

　

直
播
栽
培
に
よ
り
、

育
苗
資
材
や
管
理
コ

ス
ト
、
人
件
費
の
節

減
を
す
る
こ
と
が
で

き
、
一
農
業
者
当
た

り
の
経
営
面
積
が
拡

大
し
て
い
る
昨
今
、

重
要
性
が
増
し
て
い

ま
す
。

　
「
森
多
早
生
」は「
つ
や
姫
」「
雪
若
丸
」「
コ
シ

ヒ
カ
リ
」の
祖
先
で
、庄
内
町
廿
六
木
地
区
が

発
祥
の
地
で
す
。出
穂
時
に
白
く
凛
と
伸
び
る

芒（
の
ぎ
）が
特
徴
的
な
お
米
で
す
。お
米
の
品

種
改
良
の
歴
史
を
感
じ
な
が
ら
、甘
酒
を
味

わ
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
「
森
多
早
生
あ
ま
ざ
け
」は
、ノ
ン
ア
ル
コ
ー

ル
な
の
で
子
供
か
ら
大
人
ま
で
お
楽
し
み
い

た
だ
け
ま
す
。濃
厚
な
甘
さ
と
柔
ら
か
な
米
粒

感
を
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

　

生
活
館
に
て
通
年
お
買
い
求
め
い
た
だ
け

ま
す
。

第
３
回 

農
協
役
員
推
薦
会
議

お
米
づ
く
り
の
準
備
着
々
と

産 

直 

の 

会 

総 

会

素
直
で
明
る
く
、

思
い
や
り
の
あ
る

優
し
い
子
に
育
っ
て

ほ
し
い

ど
ん
な
お
子
さ
ん
に

育
っ
て
欲
し
い
か

「
森
多
早
生
あ
ま
ざ
け
」を
お
披
露
目

庄
内
町
新
酒
ま
つ
り
と
生
活
館
で
試
飲
会
を
開
催

3/1　新酒まつりにてお披露目しました

3/2　生活館 特設コーナーで試飲会を開催

農協理事
　　小野寺　姫 （館）
　　中野　　智 （南口）
　　阿部　勝吉 （廿六木）
　　遠田　雅弘 （提興屋）
　　佐藤　一彦 （跡）
　　五十嵐幸彦 （中堀野）
　　五十嵐　晃 （中堀野）
　〇阿部　　浩 （提興屋）
　〇渡会　武司 （千河原）
農協監事
　　森屋　慶一 （廿六木）
　　髙橋　　恵 （余目新田）
　〇奥山　賢一 （駅前・余目）

投票のようす

ＪＡあまるめらしい商品陳列を意識して
産直野菜を生活館の目玉に

販売実績を伸長。
受賞おめでとうございます。

農協役員候補者（JAコード順）

※〇は理事会推薦による候補者

10
鉄コーティングの前に殺菌剤・殺虫剤を塗布。
虫の食害やカビなどの発生を予防します。 鉄コーティングの状態を確認。

今月の
表紙
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前へと進む勢いがあります。答えを出しかねていたことにもひらめきがありそう。友人や知人との交流を大切に
運勢は緩やかに上昇。「誕生日までに〇〇する」という目標を立てると開運へ。1人で考え込まず人と話して

●牡羊座（3／21～4／19）
●牡牛座（4／20～5／20）

人との交流に喜びがあります。会合、会食にはできるだけ出席を。困っていると手を貸してくれる人も現れそう
やるべきことが多くプレッシャーを感じがちですが、乗り切れる強さがあります。後半、状況に好変化の兆し

●双子座（5／21～6／21）
●蟹　座（6／22～7／22）

令 和 7 年 度 　 職 員 人 事 異 動 と 職 員 配 置 図 ［１室  6 部  13 係］　令和7年４月１日 発令

企
画
管
理
係

審

査

係

地
域
支
援
係

農
政
企
画
係

生
産
資
材
係

営
農
販
売
部

●
部
長

　
髙
橋
　
　
聡

企
画
管
理
部

●
係
長

　
上
野
　
　
晃

●
係
長

　
企
画
管
理
係
長
兼
務

阿
曽
　
知
秋

徳
永
　
　
潔

○
吉
住
　
　
徹

　
高
橋
　
美
南

　
小
松
栄
一
郎

　
土
田
　
哲
史

○
齋
藤
　
直
人

○
富
樫
　
寿
暖

　
佐
々
木
　
亨

　
石
井
　
　
旭

　
遠
渡
　
　
響

営
農
販
売
係

●
部
長

　
渡
会
　
武
司

　（
常
勤
理
事
兼
務
）

4
月
1
日
付
け
で
人
事
異
動
を
発
令
し
右
記
の
よ
う
な
職
員
配
置
と
な
り
ま
し
た
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
農
産
物
検
査
員

　
吉
住
　
　
徹

　
小
松
栄
一
郎

●
係
長

　
渡
邉
　
　
謙

佐
藤
美
智
子

農
産
加
工
係

信

用

係

共

済

係

農
業
機
械
係

車

両

係

給

油

係

農
産
加
工
部

●
部
長

　
佐
藤
　
　
智

●
部
長
代
理

　
須
田
　
　
聖

　（
農
産
加
工
係
長
兼
務
）

●
部
長
代
理

　
齋
藤
　
隆
盛

　（
農
政
企
画
係
長
兼
務
）

●
部
長
代
理

　
佐
藤
　
卓
郎

　（
営
農
販
売
係
長
兼
務
）

信
用
共
済
部

●
部
長

　
阿
部
　
　
浩

　（
常
勤
理
事
兼
務
）

農
機
自
燃
部

●
部
長

　
佐
藤
　
光
敏

●
係
長

　
遠
田
　
千
陽

●
係
長

　
髙
田
　
浩
美

●
係
長
待
遇
（
L
A
）

　
大
川
　
　
功

　
佐
藤
　
晴
美

　
川
島
　
功
嗣

●
係
長

　
石
井
ゆ
か
り

　
石
井
　
　
忍

　
齋
藤
　
貴
志（
L
A
）

　
小
野
寺
由
佳

　
本
間
明
日
香

○
樋
渡
　
　
晃

　
阿
蘇
　
龍
伽

　
樋
渡
　
　
凜

　
工
藤
　
蒼
太

　
本
間
　
　
陸

　
本
田
　
菜
月

　
今
井
　
昭
宏

　
小
林
　
葉
月

○…主任

部 長

次 長

部長代理

審 査 役

係 長

主 任

職 員

嘱 託

合 計

6

0

4

0

12

4

23

2

51

令和7年度 定期人事異動 令和 7年４月１日　発令

※機構改革に伴う係名のみの変更は省略いたします。

新　　職 旧　　職
氏　名

部・室名 職　　名 部・室名 職　　名

部長
部長
部長
部長
部長代理兼営農販売係長
生活店舗係長（店長）
共済係長（ＬＡ）
給油係長
生活店舗係主任
車両係
生産資材係
共済係
生活店舗係
営農販売係

土 屋 　 仁
髙 橋 　 聡
佐 藤 　 智
佐藤　光敏
佐藤　卓郎
齋藤　晃樹
川島　功嗣
阿 部 　 学
富樫　寿暖
今井　昭宏
阿部　雄大
小野寺由佳
遠 渡 　 響
小松栄一郎

部長
部長兼給油係長
次長
部長
部長代理兼店舗係長
共済係長（ＬＡ）
生産指導係長
車両係主任
生産業務係
給油係
生産業務係
生産資材係
生産指導係
生産資材係

営農販売部
農機自燃部
営農販売部
農産加工部
営農販売部
信用共済部
営農販売部
農機自燃部
営農販売部
農機自燃部
営農販売部
営農販売部
営農販売部
営農販売部

生活店舗部
営農販売部
農産加工部
農機自燃部
営農販売部
生活店舗部
信用共済部
農機自燃部
生活店舗部
農機自燃部
営農販売部
信用共済部
生活店舗部
営農販売部

●
係
長

　
石
井
　
昭
得

●
係
長

　
部
長
代
理
兼
務

●
係
長

　
冨
樫
　
千
鶴

阿
部
　
雄
大

池
田
　
早
亜

●
部
長
代
理

　
齋
藤
　
慎
治

●
嘱
託

　
日
下
部
　
誠

監

査

室

●
嘱
託

　
佐
々
木
　
功

　

２
月
13
日
と
27
日
、
自
主
的
に
希
望
し
た
職
員
向
け
の
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
研
修
会
を
初
開
催
し
ま
し
た
。

　

13
日
の
研
修
会
で
は
仕
事
へ
の
心
構
え
か
ら
始
ま
り
、
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
管
理
の
方
法
、
タ
イ
ム
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
向
上
さ

せ
る
た
め
の
仕
事
の
方
法
を
テ
ー
マ
と
し
、
８
名
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

27
日
の
研
修
会
で
は
パ
ソ
コ
ン
操
作
を
テ
ー
マ
と
し
、
事
務

作
業
の
効
率
化
と
正
確
性
を
向
上
さ
せ
る
目
的
で
７
名
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

職
員
一
人
ひ
と
り
が
向
上
心
を
持
ち
、
自
主
的
に
学
ぶ
環
境

づ
く
り
を
行
い
、
組
合
員
の
皆
様
に
信
頼
さ
れ
る
職
員
を
目
指

し
て
ま
い
り
ま
す
。

先輩から後輩へ　仕事のスキルを惜しみなく伝える。

パソコンは必須スキル。業務効率化に欠かせないツールです。

職
員
一
人
ひ
と
り
が
向
上
心
を
持
っ
て

●
係
長

　
部
長
代
理
兼
務

●
係
長

　
部
長
代
理
兼
務

生
活
店
舗
係

生
活
店
舗
部

●
部
長

　
土
屋
　
　
仁

●
係
長

　
大
川
　
一
美

●
係
長
待
遇
・
店
長

　
齋
藤
　
晃
樹

●
係
長

　
阿
部
　
　
学

機構改革により、
生活館が「生活店舗係」
となりました。
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●天秤座（9／23～10／23）
●蠍　座（10／24～11／22）

非常に勢いがあり波に乗れます。良い結果を出せて周囲からの称賛も得られそう。ただ、偉そうな態度は控えて
順調ではありますが自分の思う方向と少し違いジレンマが生じがち。丁寧に向き合い、軌道修正していきましょう

●獅子座（7／23～8／22）
●乙女座（8／23～9／22）

運勢は吉凶混合。活発ですが手に負えないこともありそう。状況を整理して取捨選択を。欲張らないのが正解
安定運ですが、後半に乱れが見えています。自分にとって大切なものを再確認。大事なものを優先しましょう

《附議事項》
（1）
（2）
（3）
（4）
（5）
（6）

（7）
（8）
（9）
（10）
（11）
（12）
（13）
（14）
（15）

2月末事業状況について
定款の一部変更（案）について
令和７年度「コンプライアンス・プログラム」の設定について
就業規則一部変更（案）について
准組合員の加入資格（案）について
山形県常例検査指摘事項に対する改善状況報告（案）に
ついて
従業員就業規則の一部変更（案）について
育児休業等に関する規程の一部変更（案）について
介護休業等に関する規程の一部変更（案）について
自己資本比率算出規程の全部改正（案）について
令和７年度 菁莪まちづくり運営協議会構成員の推薦について
貸付金利率の最高限度について（案）
借入金の最高限度額について（案）
信用の供与等の最高限度額について（案）
令和７年度余裕金運用について

919 

1,076,546 

331,046 

1,392,592 

286,013 

55,289 

732,872 

496,423 

1,570,597 

431,679 

12,343,481 

2,552,146 

1,698,410 保障

99%

105%

97%

102%

106%

91%

104%

121%

109%

111%

103%

98%

63%

118.5%

97.5%

111.6%

89.1%

91.0%

108.6%

129.5%

109.0%

105.3%

103.9%

96.5%

65.3%

2
前年比計画比実　　績

店　舗

　

３
月
４
日
、
生
産
組
合
長
会
解

散
総
会
が
行
わ
れ
、
令
和
６
年
度

事
業
・
決
算
承
認
の
の
ち
、
解
散

の
議
案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
会
は
従
来
、
農
協
の
協
力
３

組
織
の
一
つ
と
し
て
大
き
な
役
割

を
果
た
し
て
き
ま
し
た
が
、
町
の

生
産
組
合
長
会
の
解
散
に
伴
っ
て

決
定
し
ま
し
た
。

　

生
産
組
合
長
の
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
引
き
続
き
地
域
と
の

パ
イ
プ
役
と
し
て
の
役
目
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

農
業
を
取
り
巻
く
情
勢
は
、
目
ま
ぐ
る

し
く
変
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

資
材
（
肥
料
・
農
薬
・
ハ
ウ
ス
部
品
な

ど
）、
燃
料
、
農
業
機
械
な
ど
の
高
騰
に

よ
り
、
経
費
が
急
激
に
増
大
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
農
業
者
が
農
作
物
を
継
続
し
て

再
生
産
し
、
日
本
の
国
産
食
料
を
守
り
続

け
る
た
め
に
は
、
消
費
者
の
皆
様
の
ご
理

解
が
重
要
と
考
え
ま
す
。

　

広
報
活
動
な
ど
の
Ｊ
Ａ
事
業
運
営
の
中

で
、
ご
理
解
い
だ
だ
け
る
よ
う
な
活
動
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

24
年
山
形
県
庄
内
産

　
 

「
雪
若
丸
」が
特
Ａ
の
格
付

24
年
山
形
県
庄
内
産

　
 

「
雪
若
丸
」が
特
Ａ
の
格
付

《報告事項》
（1）
（2）
（3）
（4）
（5）
（6）
（7）
（8）

（9）
（10）
（11）
（12）
（13）
（14）
（15）
（16）

組合員の加入脱退について
各種委員会（農業委員会・庄内町等）の報告事項について
介護予防事業報告書について
機構改革について
令和７年度 人事異動及び緊急連絡体系図について
令和７年度 火災予防組織図について
令和６年度 農協座談会の出席状況について
保有個人データ等の開示等に関する手続き要領の改訂に
ついて
個人情報保護法等に基づく公表事項等の改訂について
自己資本比率算出事務手続の全部改正について
内部監査報告書について
固定資産の取得および処分について
信用事務取扱手数料要領の一部変更について
令和７年度 監事監査計画について
令和６年度 業務活動報告書について
固定資産の取得について

《協議事項》
令和６年度 農協座談会の意見・要望について（1）

〜
猛
暑
と
豪
雨
を
乗
り
越
え

　
　
　
　
　

高
品
質
と
評
価
〜

組織総会・部会総会特集組織総会・部会総会特集

2/25　ＪＡあまるめ畜産振興会　総会
畜産業でも飼料・燃料・資材高騰の情勢。再生産できる農業振興を。

2/28　ＪＡあまるめ花き部会　総会
視察研修等を通じ栽培技術向上意識の高揚を図る。

　

日
本
穀
物
検
定
協
会
（
穀
検
）
が
２
月
28
日
に
公
表
し

た
２
０
２
４
年
産
米
の
食
味
ラ
ン
キ
ン
グ
で
、
山
形
県
庄

内
産
の
「
雪
若
丸
」
が
特
Ａ
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　

道
府
県
か
ら
選
出
の
あ
っ
た
１
４
３
品
種
の
食
味
官
能

試
験
を
行
い
、
特
Ａ
は
39
種
。

　　

24
年
は
猛
暑
と
７
月
・
９
月
の
豪
雨
の
影
響
で
、
作

況
指
数
が
庄
内
は
94
の
不
良
と
な
り
、
収
量
が
低
下
し

た
一
方
、品
質
面
で
は
管
内
の
一
等
米
比
率
は
９
９
．６
％

と
前
年
比
で
向
上
し
ま
し
た
。

　

全
国
的
な
米
不
足
等
に
よ
り
米
の
価
格
が
急
騰
し
て
い

る
中
、
庄
内
の
お
米
の
品
質
が
高
評
価
を
受
け
ま
し
た
。

　

３
月
９
日
、

農
機
自
燃
部
に

て
農
機
自
動
車

展
示
会
を
開
催

し
、
１
５
０
名

の
来
場
者
で
に

ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
新

車
・
中
古
車
の
農
業
機
械
や
自
動
車
が
展
示

さ
れ
、
来
場
者
は
真
剣
な
表
情
で
見
定
め
て

い
ま
し
た
。
特
に
農
業
機
械
は
耐
用
年
数
の

関
係
も
あ
り
、
更
新
も
考
慮
に
入
れ
な
が
ら

の
農
業
経
営
が
大
切
で
す
。
今
後
も
親
切
丁

寧
な
対
応
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
　

３
月
６
日
、
拠
り
処
し
ゃ
ん
し
ゃ

ん
に
お
い
て
、
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
塾
健
康

講
話
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
「
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
と
対
策

に
つ
い
て
」
講
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
に
は
、「
結
構
で

す
。」
で
は
な
く
、
ハ
ッ
キ
リ
「
い
り
ま

せ
ん
。」
と
伝
え
る
こ
と
が
大
切
と
学
び

ま
し
た
。

　

高
齢
者
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
例
と
し

て
は
、「
周
囲
へ
の
相
談
を
遠
慮
す
る
」

「
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
こ
と
に
気
付
い
て

い
な
い
」
と
い
う
特
徴
が
あ
る
と
の
こ

と
で
す
。

3/4　生産組合長会総会
解散総会として開催されました。

3/10各種委員会総会
農政対策活動を活発に。大豆刈取などの転作機械利用、
令和７年作付の防除計画等が話し合われました。

持
続
可
能
な
農
業
を
営
む
た
め
に

農 機 自 動 車 展 示 会

3/6 木曜しゃんしゃん塾　健康講話
～高齢者の消費者トラブルと対策について～
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大勢の皆様にご来場いただき、ありがとうございました。

消費者センターより講師をお招きしました。

地区

津軽
県中

県南

村山
最上
村山
置賜
庄内
置賜

品種
ななつぼし
ゆめぴりか
晴天の霹靂
銀河のしずく
つや姫

あきたこまち
サキホコレ
はえぬき
はえぬき
つや姫
つや姫
雪若丸
雪若丸
コシヒカリ
天のつぶ

令和6年産
特Ａ
特Ａ
Ａ
特Ａ
特Ａ
特Ａ
特Ａ
Ａ
Ａ
特Ａ
特Ａ
特Ａ
特Ａ
Ａ
Ａ

産地

北海道

秋田

山形

福島

青森
岩手
宮城



身近な話題や「ほのか」の
感想をお寄せいただきました。

◎組合員の野菜・花の販売コーナー、マルハチさんの漬
物、余目製パンなど、おいしく感謝していただいてい
ます。ありがとう！（７７歳女性）

〇身近に美味しい食べ物をつくってくれる皆さんがいるこ
とがとてもありがたいと感じます。
　今号の広報誌より産直紹介コーナーを設けました。
　ぜひ地元生産者の農産物をご利用ください。

◎ボランティアすまいる、頑張っているんですね。
　すごい事だと思います。（７３歳女性）

皆様からのご意見ご要望お待ちしております。

89
好調運に恵まれ問題を解決していく力があります。ほぼ良ければ、そちらに進みましょう。おおらかさも大事です
荒れ模様の運気。全面対決の兆しが見えています。ただ、そのことをきっかけに良い方向へ。「七転び八起き」です

●射手座（11／23～12／21）
●山羊座（12／22～1／19）

良好なスタートですが、運勢は下降ラインを描いています。人を当てにせず優先順位を考え、急ぐことは前倒しで
順調運です。人との和を図りながらサポート役に徹した方が実りの多いとき。小旅行の予定を立てて。お花見が吉

●水瓶座（1／20～2／18）
●魚　座（2／19～3／20）

木曜しゃんしゃん塾より ～今日の一品いかがですか～

ほのか
ぼいす
ほのか
ぼいす
Honoka Voice

3月の木曜しゃんしゃん塾は 4月10日、24日です。　お申込みは企画管理部 45-1500 へ

〈作り方〉

【厚揚げのチーズイン肉巻きの作り方】【厚揚げのチーズイン肉巻きの作り方】

〈材料(2人分)〉

① 厚揚げは十字に四等分に切り、それぞれ真ん中
に切り込みを入れる。

② プロセスチーズは縦半分に切り、①の切り込み
に挟む。

③ 豚バラ肉を1枚ずつ広げ、大葉、②の順に乗せて
くるくると巻き、塩と胡椒をふる。

④ フライパンにサラダ油を引き中火に熱し、③を
並べて、3分程焼き、その後、裏返し、蓋をして、
3分程焼く。

⑤ 【A】を加えて煮絡めたら、完成！

【Ａ】
しょうゆ
酒
みりん
砂糖

大さじ1
大さじ1
大さじ1
小さじ1

（表　町）

（仲　町）

（南　口）

（槇　島）

（槇　島）

（榎　木）

（榎　木）

（緑　町）

（余目新田）

（松　陽）

阿部　咲愛
佐藤　純子
佐々木あや子
日下部みき
日下部常子
渡部　静子
北川　弘美
小林　キヨ
佐々木いろ葉
村上　　輝

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

3月号当選者・正解
抽
選
の
結
果
10
名
の
方
が
当
選
さ
れ
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

A B C D E
イ ー ス タ ー

クロスワードパズル

●クイズに答えて商品をゲットしよう♪
　クイズ応募締切は令和7年4月25日まで
　応募箱は生活館入口脇に設置しています。

厚揚げ
プロセスチーズ
大葉
豚バラ肉(薄切りスライス)
塩
胡椒
サラダ油

2枚
4個
8枚
200ｇ
適量
適量
大さじ１

3月6日、生活センターホールにおいて、年金友の会会員の集いが開催されました。
148人が参加し、抽選会と懇親を楽しみました。

楽しく懇親。大盛り上がりでした。 日下部会長のあいさつの様子。

3/6 年金友の会 会員の集い3/6 年金友の会 会員の集い

詳しくはサポートセンター事務局
営農販売部 農政企画係（℡45－1505）まで

農作業サポーターに
登録しませんか？
農作業サポーターに
登録しませんか？
☆午前中だけ・午後だけなどの短時間ならOKな方　
☆農機具操作はできないけど、軽作業なら大丈夫な方
☆離農したが、今までの経験を生かしたい方

例えば

【作業依頼の実績例】
4月
7月～8月
7月～9月
8月

9月～11月

10月
11月～12月

水稲播種作業
大豆草取り
花の定植、芽かき等
花つもり作業

ねぎ箱詰め、
収穫作業
水稲草取り
赤カブ収穫作業

©みんなのよい食プロジェクト

令
和
7
年
3
月
13
日
の

木
曜
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
塾
で

実
際
に
調
理
し
た
も
の
で
す

令
和
7
年
3
月
13
日
の

木
曜
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
塾
で

実
際
に
調
理
し
た
も
の
で
す

〇「ボランティアすまいる」は全国で広がっている「こども
食堂」の取り組みを行っている庄内町の組織です。
エネルギーあふれる活動に、感心するばかりです。
　「こども達が集まる場」として、今後も支援の輪が広
がればと思います。
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